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Dlaczego krzyżu śmiech rana głęboka
Widzisz to takie proste kiedy się kocha

Ks. Jan Twardowski
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Rozważanie drogi krzyżowej

Rozpoczynając Wielki Post czyli czas nawrócenia 
i przemiany serc życzymy jako duszpasterze 

Polskiej Misji Katolickiej w Oldenburgu 
owocnego przygotowania do przeżycia Świąt Paschalnych. 

Niech Chrystus Zmartwychwstały będzie Światłem na 
wszystkich drogach waszego życia.

 	 Powiedziałeś do nich: Zostańcie tu, czuwajcie ze mną 
i módlcie się. Ja również jestem wybrany przez Ciebie, aby 
cierpieć. Panie, dziękuję Ci za to. Taka jest Twoja wola, dlatego 
chcę pozostać na miejscu cierpienia, jak długo zechcesz. Chcę 
czuwać jak wierny strażnik i modlić się wraz z Tobą. Ojcze, 
jeśli chcesz, zabierz ode mnie ten kielich. Jednak nie moja 
wola, lecz Twoja niech się stanie. Do służenia Tobie chcę 
zaczerpnąć sił z Twojej Drogi Krzyżowej. Panie, umocnij mnie 
oraz wszystkich niosących krzyż swoją odwagą.

Stacja I. Pan Jezus skazany na śmierć.
Zawzięta nienawiść faryzeuszy przeciwko Tobie zmusza Piłata do wydania 
wyroku śmierci. Ty milczysz, Zbawicielu świata. Wiesz, że taka jest wola Ojca. Nie 
załamujesz się w rozpaczy, ale mówisz odważnie: Ojcze, Twoja wola! Chryste, daj mi 
taką odwagę, abym w każdym cierpieniu mówił tak jak Ty: Jednak nie moja wola, 
lecz Twoja niech się stanie.

Stacja II. Pan Jezus bierze Krzyż na swoje ramiona
Jak przestępca, musisz Chryste nieść swój krzyż. Z prawdziwie męską odwagą 
bierzesz go na ramiona. Naucz mnie nie załamywać się, kiedy i mnie krzyż będzie 
przygniatał. Naśladować Ciebie, to nie znaczy jedynie wziąć krzyż na swoje ramiona, 
ale również odważnie go nieść. Panie, dopomóż mi Twoją łaską!

Stacja III. Pan Jezus pierwszy raz upada pod Krzyżem.
Odważnie przyjąłeś, Chryste, krzyż na swoje ramiona, lecz on przygniata Cię do
ziemi. Z silną wolą powstajesz i niesiesz go dalej, z miłości ku nam. Panie, daj
nam tę niezłomną wolę do niesienia krzyża, abyśmy po upadku znów mogli
powstać!
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Stacja IV. Pan Jezus spotyka swoją Matkę
Jezu, Ty chciałeś, żeby Twoja Matka była świadkiem Twojego cierpienia. Ty nie 
potrzebowałeś jej obecności. To my potrzebujemy, niosąc krzyż, czuć się Jej 
obecnością pocieszeni. Ona, pogrążona w smutku, uczy nas jak przyjąć cierpienie. 
Matko Niebieska, bądź przy mnie, kiedy włożą krzyż na moje ramiona!

Stacja V. Szymon Cyrenejczyk pomaga nieść Krzyż Panu Jezusowi
Może to Matka Boża wezwała Szymona do pomocy. Może i w moim cierpieniu  
wzywa Zbawiciela, żeby mi dopomógł. Matko, daj mi silną wolę i wytrwałość, żebym 
Cię nie zawiódł, lecz jak prawdziwy chrześcijanin pomógł Chrystusowi nieść krzyż!

Stacja VI. Święta Weronika ociera twarz Panu Jezusowi
Słaba Kobieta z silną wolą pomaga Ci, Chryste, drobnym uczynkiem i otrzymuje  
bogatą zapłatę. Chryste, pomóż mi nie tracić odwagi w dźwiganiu krzyża. 
Najpiękniejszą zapłatą dla mnie będzie ratowanie cierpiących ludzkich dusz. 
Wynagrodź również wszystkim tym, którzy przez modlitwę oraz uczynki 
miłosierdzia pomagają mi w niesieniu krzyża!

Stacja VII. Pan Jezus upada drugi raz pod Krzyżem
Chryste, ludzie próbowali ulżyć Ci w niesieniu krzyża, lecz znów upadasz. Pomoc 
ludzka na nic się nie zdaje, jeżeli Bóg nie pomoże. Dlatego błagam Cię, Zbawicielu, 
pomóż mi, bo inaczej załamię się i odrzucę Twój krzyż. A przecież od chwili niesienia 
przez Ciebie krzyża nie ma żadnego cierpiącego bez Twojej pomocy.

Stacja VIII. Pan Jezus pociesza płaczące nad Nim niewiasty
Na swojej Drodze Krzyżowej troszczysz się, Chryste, o innych cierpiących.  
Ja, Twój naśladowca, zupełnie bezinteresownie muszę pamiętać w moim cierpieniu 
o wszystkich tych, którzy jeszcze więcej cierpią niż ja. Panie, zmiłuj się nad nimi, 
udziel także pociechy i pomocy tym, którzy jej potrzebują!

Stacja IX. Pan Jezus upada trzeci raz pod Krzyżem
Krótko przed celem znów powala Cię krzyż, który 
dźwigasz, Chryste. Już trzeci raz krzyż ten przygniata 
Cię do ziemi. Zdaje się, że opuściły Cię wszystkie siły. 
Jednak chcesz swoją ofiarę wypełnić do końca, a nam 
okazać jeszcze większą miłość. Panie, uczyń mnie 
zawsze gotowym, z miłości ku Tobie i ludziom, jeszcze 
więcej cierpieć, jeżeli taka Twoja wola.
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Stacja X. Pan Jezus obnażony z szat
Nareszcie możesz odłożyć krzyż, ale przychodzą nowe cierpienia. Obnażają Cię  
z szat. Jednak Twojej godności Syna Bożego i Zbawiciela, Twojej królewskiej godności 
nikt Ci zabrać nie może, nawet jeżeli obnażony umierasz pośród przestępców. Panie, 
jeśli i mnie pozbawią zewnętrznej godności, pozostanę przecież dzieckiem Bożym, 
bojownikiem Bożym, Kapłanem Bożym. Tego nikt mi zabrać nie może!

Stacja XI. Pan Jezus do Krzyża przybity
Krzyż ma stać się Twoim łożem śmierci, od którego nie możesz się uwolnić, dopóki 
nie oddasz swojej duszy w ręce Ojca Niebieskiego. My, chrześcijanie, a szczególnie 
my, kapłani, jesteśmy mniej lub więcej do krzyża przywiązani. Pozwól mi pamiętać 
o tym w chwilach, kiedy przyjdą nowe cierpienia i dodaj mi sił, bym wytrwał pod 
krzyżem!

Stacja XII. Pan Jezus umiera na Krzyżu
Trzy okrutne godziny wisisz na krzyżu, zanim śmierć Cię uwolni. Mogłeś prędzej 
śmierć przywołać. Chciałeś nam jednak okazać Twoją miłość do końca. Pomóż mi 
wytrwać w cierpieniach, aż mnie Ojciec od nich uwolni! Dopiero wówczas moje 
cierpienie będzie radością dla Ciebie, prawdziwą pokutą za grzechy moje i innych 
ludzi. Panie, daj mi siły, bym wytrwał aż do końca!

Stacja XIII. Pan Jezus zdjęty z Krzyża
Tylko jeden z Apostołów i kilka pobożnych kobiet wytrwało pod krzyżem. Wśród 
nich i Ty, Matko Boża. Pomóż i mi wytrwać pod krzyżem. Nie opuszczaj mnie, kiedy 
nadejdzie godzina mojej śmierci. Matko Bolesna, uczyń mnie odważnym znieść 
każde cierpienie, pomóż mi w dźwiganiu krzyża!

Stacja XIV. Pan Jezus złożony do grobu
Twoje martwe ciało, Chryste, złożono do grobu. 
Zostawiłeś nam swoje święte Oblicze na płótnie, 
którym Cię pobożne ręce owinęły. Wkrótce 
jednak powstaniesz z grobu jako Zwycięzca. 
Zbawicielu, pozwól mi ciągle jako pociechę 
odczuwać, że po każdym cierpieniu nastąpi 
radość, a po każdym upokorzeniu wywyższenie! 
Uczyń mnie odważnym znieść wszystko!
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PROGRAM DUSZPASTERSKI Program duszpasterski 

Strona # Biuletyn Informacyjny Polskiej Misji Katolickiej w Oldenburgu 

BAD ZWISCHENAHN kościół St. Marien, Fährweg. 12 

21.03.2020 Sobota     - 16.00  Msza św. 
11.04.2020 Wielka Sobota     - 11.00  Święcenie pokarmów 
12.04.2020 Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego - 11.00 Msza św. 
18.04.2020 Sobota     - 16.00  Msza św. 

BOCKHORN St.Maria im Hilgenholt, Hilgenholter Str. 24 

11.04.2020 Wielka Sobota - 16.00 Święcenie pokarmów   

BRAKE St.Marien , Breite Str. 52 

02.04.2020 Czwartek - 18.00-18.30 Spowiedź 

CLOPPENBURG kościół St.Bernhard, Lindenallee 9 

01.03.2020 Niedziela - 10.30 Msza św. 
03.03.2020 Wtorek - Bez Mszy św. 
08.03.2020 Niedziela - 10.30 Msza św. 
10.03.2020 Wtorek - 18.00 Droga Krzyżowa i Msza św. 

15.03.2020 Niedziela - 10.30 Msza św. 
17.03.2020 Wtorek - 18.00 Droga Krzyżowa i Msza św. 

22.03.2020 Niedziela - 10.30 Msza św. 
24.03.2020 Wtorek - 18.00 Droga Krzyżowa i Msza św. 

29.03.2020 Niedziela - 10.30 Msza św. 
31.03.2020 Wtorek - 18.00 Droga Krzyżowa i Msza św. 

05.04.2020 Niedziela Palmowa - 10.00 Spowiedź 

- 10.30 Msza św. 
07.04.2020 Wtorek - 17.30 Spowiedź 

- 18.00 Droga krzyz!owa i Msza św. 

11.04.2020 Wielka Sobota - 11.30 Święcenie pokarmów 

12.04.2020 Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego - 10.30 Msza św. 
14.04.2020 Wtorek     - Bez Mszy św. 

19.04.2020 Niedziela     - 10.30 Msza św. 
21.04.2020 Wtorek     - Bez Mszy św. 
26.04.2020 Niedziela     - 10.30 Msza św. 
28.04.2020 Wtorek     - 18.00 Msza św. 

DELMENHORST kościół Allerheiligen, Wildeshauser Str. 23 

01.03.2020 Niedziela     - 09.30 Msza św. 
08.03.2020 Niedziela     - 09.30 Msza św. 
15.03.2020 Niedziela     - 09.30 Msza św. 
22.03.2020 Niedziela     - 09.30 Msza św. 

Wielki Post i Wielkanoc - Rok 2020 
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Cd. DELMENHORST kościół Allerheiligen, Wildeshauser Str. 23 

29.03.2020 Niedziela     - 09.00 Spowiedź 
    - 09.30 Msza św. 

05.04.2020 Niedziela Palmowa     - 09.00 Spowiedź 
    - 09.30 Msza św. 

12.04.2020 Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego - 09.30 Msza św. 
13.04.2020 Poniedziałek Wielkanocny     - 09.30 Msza św. 
19.04.2020 Niedziela Boz!ego Miłosierdzia      - 09.30 Msza św. 
26.04.2020 Niedziela     - 09.30 Msza św. 

DELMENHORST kościół St. Marien, Louisenstr. 30 
26.02.2020 Środa Popielcowa - 17.00 Nowenna i Msza św. 
04.03.2020 S* roda - 17.00 Droga Krzyżowa i  Msza św. 
11.03.2020 S* roda - 17.00 Droga Krzyżowa i  Msza św. 
18.03.2020 S* roda - 17.00 Droga Krzyżowa i Msza św. 
25.03.2020 S* roda - 17.00 Droga Krzyżowa i Msza św. 
01.04.2020 S* roda - 17.00 Droga Krzyżowa i Msza św. 
08.04.2020 S* roda - 17.00 Droga Krzyżowa i Msza św. 
11.04.2020 Wielka Sobota - 09.30 Święcenie pokarmów 
15.04.2020 S* roda - 17.00 Nowenna i Msza św. 
22.04.2020 S* roda - 17.00 Nowenna.  Bez Mszy św. 
29.04.2020 S* roda - 17.00 Nowenna i Msza św. 

DELMENHORST (Düsternort) kościół St. Christophorus, Brendelweg 122 
06.04.2020 Poniedziałek - 18.30 – 19.00 Spowiedź 

NORDENHAM  kościół St. Willehad, St.-Willehad-Str. 39 
15.03.2020 Niedziela - 17.00 Msza św. 
11.04.2020 Wielka Sobota - 15.30 Spowiedź 

- 16.00 Święcenie pokarmów 
12.04.2020 Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego - 14.30 Msza św. 
19.04.2020 Niedziela - 17.00 Msza św. 

OLDENBURG kościół St.Michael, Klingenbergstr. 20 
23.02.2020 Niedziela - 11.30 Msza św. 
25.02.2020 Wtorek - 18.00 Nowenna i Msza św. 
26.02.2020 Środa Popielcowa - 18.00 Msza św. 
28.02.2020 Piątek - 18.00 Droga Krzyżowa 

- 18.30 Msza św. 
29.02.2020 Sobota - 17.30 Msza św. 
01.03.2020 Niedziela - 11.30 Msza św. 
03.03.2020 Wtorek - Bez  Mszy Św. 

Wielki Post i Wielkanoc - Rok 2020 
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Cd. OLDENBURG kościół St.Michael, Klingenbergstr. 20 

06.03.2020 Piątek - 16.00 Spowiedź i Msza św. dla dzieci. 
- 18.00 Droga Krzyżowa i Msza św. 

07.03.2020 Sobota - 17.30 Msza św. 
08.03.2020 Niedziela - 11.30 Msza św. 
10.03.2020 Wtorek - 18.00 Nowenna i Msza św. 
13.03.2020 Piątek - 18.00 Droga Krzyżowa 

- 18.30 Msza św. 
14.03.2020 Sobota - 17.30 Msza św. 
15.03.2020  Niedziela - 11.30 Msza św. 
17.03.2020 Wtorek - 18.00 Nowenna i Msza św. 
20.03.2020 Piątek - 18.00 Droga Krzyżowa 

- 18.30 Msza św. 
21.03.2020 Sobota - 17.30 Msza św. 
22.03.2020 Niedziela - 11.30 Msza św. 
24.03.2020 Wtorek - 18.00 Nowenna i Msza św. 
27.03.2020 Piątek - 18.00 Droga Krzyżowa 

- 18.30 Msza św. 
28.03.2020 Sobota - 17.30 Msza św. 
29.03.2020 Niedziela - 11.00 Spowiedź 

- 11.30 Msza św. 
31.03.2020 Wtorek - 18.00 Nowenna i Msza św. 
03.04.2020 Piątek - 18.00 Droga Krzyżowa 

- 18.30 Msza św. 
04.04.2020 Sobota - 17.30 Msza św. 
05.04.2020 Niedziela Palmowa - 11.00 Spowiedź 

- 11.30 Msza św. 
07.04.2020 Wtorek - 17.30 Spowiedź 

- 18.00 Nowenna i Msza św. 
09.04.2020 Wielki Czwartek - 19.00 Msza św. Wieczerzy Pańskiej 
10.04.2020 Wielki Piątek - 15.00 Liturgia Wielkiego Piątku 
11.04.2020 Wielka Sobota - 12.00 Święcenie pokarmów 
                                                                                - 14.00 Święcenie pokarmów 
11.04.2020 Wielka Sobota - 19.00 Liturgia Wigilii Paschalnej 
12.04.2020 Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego  - 11.30 Msza św. 
13.04.2020 Poniedziałek Wielkanocny      - 11.30 Msza św. 
14.04.2020 Wtorek      - 18.00 Nowenna i Msza św. 
17.04.2020 Piątek      - 18.00 Msza św. 
18.04.2020 Sobota      - 17.30 Msza św. 
19.04.2020 Niedziela Boz!ego Miłosierdzia      - 11.30 Msza św. 

Wielki Post i Wielkanoc - Rok 2020 
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21.04.2020 Wtorek - Bez Mszy św. 
24.04.2020 Piątek - 18.00 Msza św. 
25.04.2020 Sobota - 17.30 Msza św. 
26.04.2020 Niedziela - 11.30 Msza św. 
28.04.2020 Wtorek - 18.00 Nowenna i Msza św. 
31.04.2020 Piątek - 18.00 Msza s-w. 

VAREL kościół St. Bonifatius, Bürgermeister-Heidenreich-Str. 4 
02.04.2020 Czwartek  - 17.00-17.30 Spowiedź 

VECHTA kościół St.Maria Frieden, Overbergstr. 10 
01.03.2020 Niedziela - 14.30 Msza św. 
08.03.2020 Niedziela - 14.30 Msza św. 
15.03.2020 Niedziela - 14.30 Msza św. 
22.03.2020 Niedziela - 14.30 Msza św. 
29.03.2020 Niedziela - 14.00 Spowiedź 

- 14.30 Msza św. 
30.03.2020 Poniedziałek - 18.00 Msza św. 
05.04.2020 Niedziela Palmowa - 14.00 Spowiedź 

- 14.30 Msza św. 
11.04.2020 Wielka Sobota - 10.00 Święcenie pokarmów 
12.04.2020 Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego - 14.30 Msza św. 
19.04.2020 Niedziela Boz!ego Miłosierdzia - 14.30 Msza św. 
26.04.2020 Niedziela - 14.30 Msza św. 

WILHELMSHAVEN kościół St. Marien, Otto- Meentz- Str.23 
01.03.2020 Niedziela - 14.30 Msza św. 
08.03.2020 Niedziela - 14.30 Msza św. 
15.03.2020 Niedziela - 14.30 Msza św. 
22.03.2020 Niedziela - 14.30 Msza św. 
29.03.2020 Niedziela - 14.00 Spowiedź 

- 14.30 Msza św. 
05.04.2020 Niedziela Palmowa - 14.00 Spowiedź 

- 14.30 Msza św. 
11.04.2020 Wielka Sobota - 15.00 Święcenie pokarmów 
13.04.2020 Poniedziałek Wielkanocny - 14.30 Msza św. 
19.04.2020 Niedziela Boz!ego Miłosierdzia - 14.30 Msza św. 
26.04.2020 Niedziela - 14.30 Msza św. 

A. M. D. G. 

Wielki Post i Wielkanoc - Rok 2020 
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Plan rekolekcji wielkopostnych 
(prowadzi Ks. Grzegorz Umin- ski) 

27.03.2020 Piątek 
Oldenburg g. 16.00 Droga krzyz!owa dla dzieci. 

g. 18.00 Droga krzyz!owa i Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
  
28.03.2019 Sobota - Dzien-  skupienia dla dzieci przygotowujących się 

do I Komunii S*więtej 
Oldenburg g. 17.30 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 

      
29.03.2020 V Niedziela Wielkiego Postu 
Delmenhorst      g. 9.30 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
Oldenburg       g. 11.30 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
Vechta              g. 14.30 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
  
30.03.2020 Poniedziałek 
Vechta g. 18.00 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
  
31.03.2020 Wtorek 
Oldenburg g. 18.00 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
  
01.04.2020 Środa   
Delmenhorst g. 17.00 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
  
03.04.2020 Piątek 
Oldenburg         g. 18.00 Droga Krzyz!owa i Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
  
04.04.2020 Sobota -  Dzien-  skupienia dla Narzeczonych 
Oldenburg g. 09.00 Kurs przedmałz!en- ski 
                        g. 17.30 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną dla małz!en- stw. 

05.04.2019 Niedziela Palmowa 
Delmenhorst    g. 09.30 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
Cloppenburg g. 10.30 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
Oldenburg g. 11.30 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
Vechta              g. 14.30 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 
Wilhelmshaven g. 14.30 Msza S*w. z nauką rekolekcyjną. 

Wielki Post i Wielkanoc - Rok 2020 
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Ogłoszenia Duszpasterskie 
1. Adoracja Najświętszego Sakramentu 
	 w pierwsze niedziele miesiąca po Mszach św. 
	
2. Nowenna do Matki Bożej Nieustającej Pomocy: 
	 we wtorki w Oldeburgu i w środy w Delmenhorst. 

3. 	W Środę Popielcową 26 lutego Msza św. 
	 z posypaniem głów popiołem:
	 Delmenhorst – kościół St. Marien o godz. 17.00 
	 Oldenburg – kościół St. Michael o godz. 18.00

4. 	Droga Krzyżowa: 
	 Oldenburg - piątki o godz. 18.00
	 Delmenhorst - środy o godz. 16.30
	 Wilhelmshaven - piątki o godz. 19.00
	 Cloppenburg - wtorek o godz.18.00

5. 	Pielgrzymka do sanktuarium św. Krzyża w Lage w sobotę 29 lutego.

6.	 W Pierwszy piątek miesiąca okazja do spowiedzi w Oldenburgu 		
	 w kościele St. Michael od godz. 17.30. 

7. 	Kurs przedmałżeński w naszej parafii odbędzie się w sobotę 
	 4 kwietnia o godz. 9.00. 

8. Przyrzeczenie duchowej adopcji w niedzielę 29 marca. Duchowa 
adopcja jest modlitwą w intencji dziecka zagrożonego zabiciem  
w łonie matki. Dotyczy jednego dziecka, którego imię zna jedynie Bóg. 
Trwa 9 miesięcy i polega na codziennym odmawianiu jednej tajemnicy 
różańcowej (Ojcze Nasz i 10 Zdrowaś Mario) oraz specjalnej modlitwy  
w intencji dziecka i jego rodziców.   

9. Pierwsza Komunia św. 
	 w niedzielę 31 maja o godz. 11.30. 

10. Festyn Parafialny -  sobota 6 czerwca. 

11. Pielgrzymka do Bethen – (Uroczystość Bożego Ciała i Rocznica 		
	  Pierwszej Komunii Św. ) – niedziela 14 czerwca.
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KATECHEZA DLA DOROSŁYCH 
	
	 Zapraszamy do uczestnictwa w katechezie dla 
dorosłych. To nowa forma katechezy w naszej misji. Poprzez 
comiesięczne spotkania mamy możliwość poznawanie 
wielu zagadnień dotyczących wiary, duchowości  
i historii. To też dobra okazja do poruszania ważnych 
problemów i stawiania pytań. Spotkania odbywają się 
przeważnie w trzecią sobotą miesiąca powieczornej Mszy 
świętej w kościele St. Michael w Oldenburgu.

NAUKA RELIGII I JĘZYKA POLSKIEGO

Nasza szkoła prowadzi zajęcia dydaktyczne z religii  
i j. polskiego w kilku grupach wiekowych w Oldenburgu, 
w Delmenhorst, w Vechcie i w Cloppenburgu. Oprócz 
zajęć dydaktycznych organizujemy wycieczki i imprezy 
kulturalne związane z tradycją polską oraz akademie 
patriotyczne. Nasza działalność ma na celu pomóc 
Polakom w wychowywaniu dzieci i młodzieży w duchu 
patriotycznym oraz przekazywaniu im wartości 
religijnych i narodowych. Wszystkich zainteresowanych 
serdecznie zapraszamy!

Plan Katechezy i Języka Polskiego:

Oldenburg 	 - piątki od godz. 16.00
		  Dom Parafialny przy kościele St. Michael,
		  Klingenbergstr. 20

Delmenhorst 	- środy od godz. 17.45.
		  Dom Parafialny przy kościele St. Marien, 
		  Louisenstr. 30

Vechta 	 - poniedziałki od godz. 16.00
		  Dom Parafialny przy kościele St. Maria Frieden,
		  Overbergstr. 10

Cloppenburg	 - wtorki od godz. 16.30 
		  Dom Parafialny przy kościele St. Bernard, 
		  Lindenallee 6
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BRACTWO ŻYWEGO RÓŻAŃCA
Zmiana tajemnic żywego różańca w pierwsze niedziele miesiąca.

Intencje różańcowe:   
Marzec: Intencja ewangelizacyjna: za katolików w Chinach. 
Módlmy się, aby Kościół w Chinach zachował wierność  
Ewangelii i wzrastał w jedności.
Kwiecień: Intencja powszechna: o wyzwolenie od uzależnień. 
Módlmy się, aby wszystkie osoby będące pod wpływem uzależnień 
otrzymały pomoc i były otoczone opieką

SCHOLA 
	
	 W naszej misji działa schola parafialna.  
Od 2007 roku gramy i śpiewamy w czasie Liturgii 
Mszy Ś�w. jak również  przy innych wydarzeniach  
parafialnych: festyn, spotkania opłatkowe, pielgrzymki. 
Na instrumentach grają: Paweł, Andrzej, Krzysztof i goście. Ś�piewem zajmują 
się dzieci i młodzież. Zapraszamy do wspólnego śpiewania w każdą drugą 
niedzielę miesiąca do Oldenburga i w czwartą do Delmenhorst lub Vechty.

RUCH SZENSZTACKI 

	 Ruch skupia osoby, które praktykują wspólną 
modlitwę rodzinną. W naszej parafii istnieje 5 kręgów 
rodzin, które przyjmują w swoich domach obraz Matki 
Bożej. Zapraszamy wszystkie rodziny naszej parafii do 
wspólnotowej modlitwy w ramach ruchu.

SŁUŻBA LITURGICZNA 

	 Służba liturgiczna gromadzi chłopców i dziewczynki, 
młodzież a także osoby dorosłe, którzy służą przy 
ołtarzu Pana Jezusa jako ministranci, lektorzy i szafarze 
Eucharystii. Służba ta jest wielkim zaszczytem. Serdecznie 
zapraszamy chłopców i dziewczynki do tego grona, żeby 

pełnić różne funkcje podczas Mszy świętej i nabożeństw. Nie ma ograniczeń 
wiekowych, każda osoba jest mile widziana. Zapraszamy również osoby 
dorosłe, które chciałyby czytać czytania mszalne lub śpiewać psalmy.

Ogłoszenia Duszpasterskie 
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Sakramenty Święte 

CHRZEST ŚW. – Dziecko do chrztu należy zgłosić najpóźniej   
cztery tygodnie przed planowanym terminem chrztu. 
Potrzebna jest metryka (Geburtsurkunde), dane personalne 
rodziców i chrzestnych. Rodzice chrzestni muszą przedstawić 
zaświadczenie, że mogą pełnić obowiązki chrzestnych. Chrzty 
Ś�w. udzielane są w I i III sobotę i niedzielę miesiąca. 

MAŁŻEŃSTWO – przed zawarciem związku  
małżeńskiego należy spisać protokół przedślubny. 
Potrzebne są: metryka chrztu św., dowód tożsamości, 
świadectwo ślubu cywilnego, zaświadczenie o odbyciu 
nauk przedmałżeńskich. Narzeczeni powinni zgłosić 
się do załatwiania formalności związanych ze ślubem 
odpowiednio wcześniej. 

SPOWIEDŹ ŚW. - Okazja do spowiedzi pół godziny przed 
Mszą św. lub po uzgodnieniu z księdzem także w innym 
czasie.

PIERWSZA KOMUNIA - Pierwsza Komunia św. odbędzie 
się w niedzielę 31 maja 2020 roku w Oldenburgu  
w kościele St. Michael. Przygotowanie do I Komunii Ś�w. 
odbywa się w ramach zajęć katechetycznych w szkole 
przy naszej misji.

NAMASZCZENIE CHORYCH – Odwiedziny chorych prosimy 
zgłaszć bezpośrednio u księdza w zakrystii lub telefonicznie. 
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Wycieczka dla dzieci i młodzieży
TAJEMNICE DOLNEGO ŚLĄSKA I SAKSONII

DATA: 19 – 25 października 2020
CENA: 340 euro (przy min. 45 os. + 2 opiekunach)
Dzień 1. Zwiedzanie Szwajcarii Saksońskiej: Bastei - spacer wśród niesamowitych, 
form skalnych, niezapomniane widoki na przełom Łaby z mostów i platform widokowych 
zawieszonych na skałach. Przejazd do twierdzy Koenigstein - najpotężniejszy zespół 
obronny, skarbiec dworu saskiego zwiedzanie warowni wybudowanej na wysokiej, 
piaskowcowej skale. Przejazd do Stolpen – zwiedzanie zamku, w którego wieży 
uwięziona była przez 49 lat hrabina Cosel - metresa Augusta II Mocnego.
Dzień 2. Całodzienna wycieczka po Szklarskiej Porębie i okolicach, zwiedzimy: 
największy wodospad w Sudetach – Kamieńczyka, wodospad Szklarka, Schronisko 
Kochanówka, uczestnictwo w wytopie szkła kryształowego metodami średniowiecznymi 
– Leśna Huta, zakręt śmierci, Skwer Radiowej Trójki, Stary Młyn
Dzień 3. Przyjazd do Czech do Adrszpasko Teplickich Skał, zwiedzanie niezwykłych 
form skalnych o ciekawych nazwach (Diabelski Most, Ząb Karkonosza, Głowa Cukru, 
Rynek Słoni itp…) w Republice Czeskiej połączone z przepłynięciem jeziora śródskalnego 
łódkami, zobaczymy także wielki wodospad z niespodzianką oraz Lazurowe jezioro. 
Zwiedzanie ZOO SAFARI czyli - Ptasi Świat, Świat Dinozaurów, Świat Flamingów, Okapi, 
Surykatki, Małpy, Orangutany, Wodny Świat, Świat Słoni i wiele innych. Afrykańskie 
Safari, gdzie na kilkunastu hektarach biegają luzem liczne zwierzęta kopytne: różnego 
rodzaju Antylopy, Bawoły, Zebry.
Dzień 4. Zwiedzanie Pragi. Zobaczymy: Pogorzelec, klasztor na Strachovie, Bibliotekę, 
Lorettę, Hradczany, uroczystą zmianę warty, Katedrę („WWW” – Wita, Wojciecha, 
Wacława), najbardziej malowniczą winotekę, stare schody zamkowe i drogę Królewską, 
piękne Ogrody Waldsteina oraz na Małą Stronę, Kościół z Praskim Jezulątkiem, MOST 
KAROLA, ściana Johna Lennona, wyspę Kampa
Dzień 5. Dalsze zwiedzanie Pragi: Plac Wacława, Teatr Narodowy, Opera, Stare Miasto, 
Ratusz ze słynnym zegarem Astronomicznym Orloy, kościół NMP pod Tynem, Dwór 
Tyński- Ungelt, pomnik Franza Kafki oraz Jana Husa, dzielnica żydowska Jozefów, synagoga 
Staronowa, Jubileuszowa, Hiszpańska, Maisela i Wysoka,Brama Prochowa, Pałac Lucerna. 
Możliwość zwiedzania PRAGI NOCĄ – wyjazd metrem do centrum – dla chętnych.
Dzień 6. Zwiedzanie Drezna z przewodnikiem: przejście Tarasami Bruhla wzdłuż Łaby 
w kierunku Placu Zamkowego z rezydencją władców Saksonii i Placu Teatralnego z operą 
Sempera, Zwingerperła saksońskiego baroku największy obraz na świecie wykonany  
z miśnieńskiej porcelany przedstawiający władców Saksonii tzw. Fuerstenzug, katolicki 
kościół Św. Trójcy zwany dworskim, Langer Gang - miejsce turniejów rycerskich, Frauen 
Kirche. Czas wolny. Wyjazd w kierunku domu. Przyjazd w godzinach nocnych.

Plan może ulec zmianie.
Organizator: Biuro Podróży Concordia Przemysław Leśniewski. Zbożenna 31, 26-400 Przysucha
E-mail: biuro@concordia.travel.pl
Informacje i zapisy w biurze PMK Oldenburg
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Zapraszamy do wzięcia udziału w pielgrzymce
MARIJA BISTRICA - PLITWICKIE JEZIORA – TROGIR - SPLIT – OMIS – rejs statkiem - 

DUBROWNIK – MEDJUGORIE – MOSTAR – ZAGRZEB

Dzień 1: Wyjazd z ustalonego miejsca o godz. 01.00, bezpośredni przejazd do naj- 
ważniejszego Sanktuarium w Chorwacji: Marija Bistrica. Nawiedzenie sanktuarium, 
obiadokolacja i nocleg.
Dzień 2: Śniadanie, przejazd i zwiedzanie Plitwickich Jezior – jeden z najbardziej 
znanych parków narodowych w Europie, park objęty ochroną UNESCO, kaskadowo 
ułożonymi jeziorami, licznymi wodospadami i kataraktami. Przejazd na obiadokolację 
i nocleg.
Dzień 3: Śniadanie, przejazd do Trogiru – zwiedzanie starówki wpisanej na listę 
UNESCO. Następnie przejazd do Splitu: największe miasto Dalmacji z malowniczym 
portem, zwiedzanie starego miasta, zwiedzanie również Omiś – miasto nad Adriatykiem 
przy ujściu Rzeki masywu Mostar Obiadokolacja i nocleg.
Dzień 4: Śniadanie, wypoczynek na wybrzeżu Morza Adriatyckiego. Dla chętnych 
całodzienny rejs na wyspy połączony z posiłkiem i napojami lokalnymi z muzyką na 
żywo – koszt 30 €/os. Obiadokolacja i nocleg.
Dzień 5: Śniadanie, wyjazd do Dubrownika – perły Adriatyku. Zwiedzanie starego 
miasta, katedry i uroczych uliczek za murami. Przejazd na obiadokolację i nocleg  
do Medjugorie (Bośnia i Hercegowina).
Dzień 6: Śniadanie, wyjazd i zwiedzanie Mostaru - głównym zabytkiem miasta jest XVI 
wieczny kamienny Stary Most wybudowany w 1566 r. (lista UNESCO). Powrót i pobyt 
w Medjugorie, Sanktuarium Matki Bożej, Eucharystia. Obiadokolacja i nocleg w hotelu.
Dzień 7: Śniadanie, pobyt w Medjugorie - czas do dyspozycji własnej, wspólne 
modlitwy. Obiadokolacja i nocleg.
Dzień 8: Przejazd do Zagrzebia, spacer po starym mieście: Gornij Grad i Kapitol, Katedra
Wniebowstąpienia NMP, budynki Parlamentu, kościół św. Marka, Wieża Lotrszczak, 
Brama kamienna z Cudownym Obrazem Matki Bożej z Dzieciątkiem. Obiadokolacja  
i nocleg.
Dzień 9: Śniadanie, przejazd do Oldenburga (podróż ok. 15 godzin). Przyjazd na miejsce 
w godzinach późnowieczornych.

Cena zawiera:
8 noclegów wg programu (2 noclegi tranzytowe, 3 noclegi nad morzem, 3 noclegi w Medjugorie), 
śniadania i obiadokolacje wg programu, opieka pilota na całej trasie, ubezpieczenie KL i NNW, 
przejazd autokarem turystycznym.
Cena nie zawiera:
- koszty wstępów i lokalnych przewodników wg programu, zestawy słuchawkowe: 60 €/os.
- dla chętnych rejs z lokalnym poczęstunkiem i muzyką, podczas dnia wypoczynku: 30 €/os.

Biuro Podróży CAMINO, Wrocław, ul. Dawida 8/2
tel. +48 71/79 78 622, kom. +48 535 242 700

TERMIN: 10.10 – 18.10.2020 CENA: 690 EUR



	 Msze święte w naszej misji 

BAD ZWISCHENAHN St. Marien
	 III sobota miesiąca godz. 16.00 
CLOPPENBURG St. Bernhard
	 niedziela godz.10.30
	 wtorek godz. 18.00 
DELMENHORST Allerheiligen
	 niedziela godz. 9.30 
DELMENHORST St. Marien
	 środa godz. 17.00 
NORDENHAM St. Willehad:
	 III niedziela miesiąca godz. 17.00 
OLDENBURG St. Michael 
	 niedziela godz. 11.30 
	 wtorek godz. 18.00
	 piątek godz. 18.00
	 sobota godz. 17.30 
VECHTA St. Maria Frieden
	 niedziela godz.14.30 
WILHELMSHAVEN St. Marien
	 niedziela godz. 14.30 
LANGFÖRDEN St. Laurentius (dla pracowników sezonowych) 
 	 (czerwiec, lipiec, sierpień) sobota godz. 19.30. 

Biuro parafialne czynne: 
Wtorek i piątek w godz. 10.00-13.00 i 14.00-17.00 
Środa w godz. 14.00-17.00 

tel. 0441 3401978 
Fax. 0441 3404012 
E-mail: pmk.oldenburg@t-online.de

W sprawach  pilnych takich jak spowiedź, Namaszczenie Chorych lub pogrzeb  
prosimy dzwonić pod nr telefonu  01701522685   

(lub 015117452284 jeśli sprawa dotyczy Vechty i Cloppenburga)


